
 
 

 お腹の中に小さな命を迎えられたお母様、この度はおめでとうございます！ 

子育ては、お母さんのお腹に赤ちゃんがやってきたその時から始まります 

このお腹の赤ちゃん保育園は、いわゆる母親学級とは違い、主役はお腹の赤ちゃんです 

♡妊娠したけど知り合いもいない＆初めての出産・育児に向けて不安な方 

♡妊娠中もバリバリ仕事をしている＆第 2 子で妊娠中であることを忘れがちな方 

♡産後すぐに保育園利用を検討している方＆パパになる実感がわかないお父さん 

 

とこちゃんに遊びにきませんか？ ～とこちゃんは子育て支援に力を入れています～ 

対象 ： お腹の赤ちゃん～生後 3 ヶ月までとそのご家族 

開園 ： 月 1 回 

時間 ： 10:00～11:00 

場所 ： とこちゃん保育園（大和市大和南 1-16-25） 

費用 ： 無料   

申込 ： とこちゃん保育園ホームページのお問合せフォームにて 

 

☆お腹の赤ちゃん保育園 予定表☆    

日程 保育内容（保育士より） 専門家のおはなし 

１０月 １日（火） 

１０時～１１時 

おへんじはーい♪ 

歌・ふれあい遊び 

子守歌の紹介 

講師：髙杉貴子（保育士） 

「ハンドトリートメント体験」 

１１月 ５日（火） 

１０時～１１時 

おへんじはーい♪ 

歌・ふれあい遊び 

おすすめ絵本 

講師：髙杉貴子（保育士） 

 「命名タペストリーをつくりましょう」 

   

１２月 ３日（火） 

１０時～１１時 

 

おへんじはーい♪ 

歌・ふれあい遊び 

手作りおもちゃのご紹介 

講師：吉本幸生（栄養士） 

  「栄養たっぷりレシピ」 

※日程・内容は変更になる場合があります。 

ホームページの「お問合せフォーム」にて受付中♪ 

http://kabu-balance.com/tokochan/ 


